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HDP NA OBYVATELE

35.179¢

»ZAPOJME SE VSICHNI! SMEREM K GENDEROVE VYVAZENOSTIV EVROPSKEM SPORTU”

Data v této informacni brozure pochazeji ze spole¢ného projektu Evropské unie (EU) a rady Evropy s nazvem ,ALL IN:
Towards gender balance in sport”. Cilem tohoto projektu je poskytovat podporu vefejnym orgadndim a sportovnim
organizacim pfi navrhovani a provadéni politik a programi pro feSeni nerovnosti mezi muzi a zenami ve sportu a pfi
pfijimani strategie zaclenovani hlediska rovnosti zen a muzd. Projekt pokryva a standardizuje shromazdovani tudaju
v 18 zemich na zakladé souboru spole¢né dohodnutych ,zakladnich” ukazatel rovnosti Zen a muz v Sesti
strategickych oblastech: vedeni, trénovani, ¢lenstvi, nasili na zakladé pohlavi, média/komunikace a politiky a programy
zamérené na rovnost zen a muzU ve sportu.

> Chcete-li najit vice vysledki pro Ceskou republiku a dal$i zemé zapojené do projektu, stejné jako piiklady
dobré praxe a soubor nastroji pro rovnost Zen a muzi ve sportu, podivejte se na webovou stranku projektu
www.coe.int/sport/ALLIN

ALL IN: Towards gender balance in sport (Erasmus +)
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1. Vysledky jsou zalozeny na odpovédich 36 federaci olympijskych sport(i, Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy a Ceského olympijského vyboru.
Vsechna data byla shromazdéna k 31. prosinci 2018 s vyjimkou Udaju o Ucasti ve sportu, ktera byla shromazdéna k 31. prosinci 2017
2. Odhad pro rok 2019


www.coe.int/sport/ALLIN

VEDENI |
UDAJE ROZDELENE PODLE POHLAVI

VICEPREZIDENTKY
AVICEPREZIDENTI NARODNI'CHO
FEDERACI OLYMPIJSKYCH SPORTU (%)

b/

PREZIDENTKY A PREZIDENTI
NARODNICH FEDERACI'O
OLYMPIJSKYCH SPORTU (%)

> Pouze tii (8 %) federace olympijskych sportl maji za
prezidentku Zenu. Jednd se o jezdectvi, moderni gymnastiku
a triatlon n

> Pét (9 %) z 57 viceprezidentl 36 federaci olympijskych
sportd jsou zeny E

» Federace Sermu a zdpasu maji pomér zen a muzl ve fun- A
kcich viceprezidentl vyrovnany (stejny pocet zen i muzu).

> 25% (n=9) sportovnich federaci ma v cele svych vykonnych
rad zeny B

n ZENY A MUZI VE VYKONNYCH RADACH NARODN{CH FEDERACI
OLYMPIJSKYCH SPORTU (%)

PROCENTUALNI ZASTOUPENI ZEN
AMUZU V CELECH VYKONNYCH
ORGAND NARODNICH FEDERACI
OLYMPIJSKYCH SPORTU (%)

A MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE
ATELOVYCHOVY

ma na administrativnich/manazerskych pozicich
jednu Zenu a jednoho muze.

OLYMPIJSKEMU VYBORU

predseda muz a zadny ze Ctyf viceprezidentl neni
zena.V cele olympijského vyboru stoji muz.

Sportovni federace i olympijsky vybor maji ve svych

vykonnych radach vysoké zastoupeni muz{i (86 %) n
Zen je v téchto radach jen 14 %.

ol 1 ses
olympijsky vybor 86%

il 186 |
olympijskych sporti 86%

Pouze v jednom sportu, a to v jezdectvi, je pomér zen
a muzl ve vykonné radé vyvazeny (tfi zeny a tfi muzi).

(n = 15) federaci olympijskych sportli nema
| 42%

ve svych vykonnych radach zadné zeny.

OPATRENT PRIJATA KE ZVYSENI POCTU ZEN
NA ROZRODOVACICH POZICICH

(n=4) sportovnich Polovina (n = 2) sportovnich federaci,
1 1 % federaci zavedlo
odroku2015akce/

které prijaly opatieni k naboru nebo
zvyseni poctu Zen ve volenych/jme-
novanych rozhodovacich pozicich, za-

opatieni k ndboru nebo zvyseni po-

¢tu zen ve volenych/jmenovanych

rozhodovacich pozicich ve sportu.

vedla transparentni, jasné a genderové
vstficné volebni a jmenovaci postupy.
Jsoutofederace fotbalu, juda, veslovani
a tenisu.

Jedna z téchto federaci (25 %) planuje
zahrnout do svych stanov zdsady za-
mérené na zlepseni rovného zastoupeni
Zzen a muzu ve svych radach/komisich/
vyborech a dalsi (25 %) vyhrazuje ve své
radé/vyborech pozice pro zeny.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té-
lovychovy pfijalo opatteni k naboru
nebo zvyseni poctu Zen ve volenych/
jmenovanych rozhodovacich funkcich
zavedenim jasnych a genderové pré-
telskych volebnich a jmenovacich pos-
tupt, podporovanych sluzbami péce
o déti pfi zasedanich.

Olympijsky vybor také vyuzil riiznd
opatfeni, napf. organizovani Skolicich
kurzl pro vedouci cinitele pouze pro
Zeny a poradani vycvikovych seminaid,
workshopd atd. pro osoby s rozhodovaci
pravomoci.



TRENOVAN[3-* |
UDAJE ROZDELENE PODLE POHLAVI

REGISTROVANE TRENERKY A TRENERI
A ZAMESTNANI TRENERI VRCHOLOVE UROVNE

V NARODNICH FEDERACICH OLYMPIJSKYCH SPORTU (%) VSICHNIREGISTROVANITRENERI/TRENERKY

Federace s nejvyssim procentem registrovanych trenérek:
» Krasobrusleni: 87% (n = 233)

» Gymnastika: 70% (n =721)

» Plavani: 53% (n = 703)

8% 67% Federace s nejvyssim procentem registrovanych trenéra:
» Ledni hokej: 99% (n=1101)
» Zapas: 97% (n =272)
» Boby a skeleton: 93% (n = 14)

3 2 % 3 3 % 5' A Federace plavdni je co do poméru registrovanych trenérii
s 53 % Zen a 47 % muzu témér genderoveé vyvdzZend.

TRENERKY VRCHOLOVE UROVNE
> (n=16) federaci nezaméstnéavalo zadné trenérky
d 46% vrcholové trovné.

> 540 (n=19) federaci zaméstnavalo 1 az 20 trenérek
0 vrcholové urovné - celkem 84.

Registrovani trenéfi Trenéfi vrcholové

L > 740 (n = 26) federaci zaméstnavalo 1 az 20 trenér
Grovné 0

vrcholové Urovné - celkem 174.

Ve federacich olympijskych sportl tvofi Zzeny trenérky
32% (n = 3 799) registrovanych trenérli a 33% (n = 84)
zaméstnanych trenérll vrcholové Urovné (obrazek 5).

AKCE/OPATRENT PRIJATA KE ZVYSENI
POCTU ZEN TRENEREK

o (n =2) sportovnich federaci pfijalo opatfeni ke zvyse-
6 /0 ni poctu trenérek od roku 2015. Jde o federace atletiky
a veslovani.

Atletickd federace vyuzila ke zméné své situace riizné akce. Implementovala
transparentni, jasné a genderové vstiicné naborové postupy, organizuje
vzdélavaci/skolici kurzy pouze pro Zeny trenérky a vede osvétové kampané
zamérené na zeny.

Olympijsky vybor pfijal pisemnou strategii a usporadal vzdélavaci kurzy
pouze pro trenérky.

3. Vnasledujici ¢asti se termin,trenéfi” vztahuje také na skolitele/skolitelky a instruktory/instruktorky
4. Dvanact sportovnich federaci na otazku o registrovanych trenérech neodpovédélo



H CLENSTVI ZEN A MUZO V NARODNiEH
FEDERACICH OLYMPIJSKYCH SPORTU (%)

e

UCASTNICE A UCASTNICI OLYMPIJSKYCH A PARALYMPIJSKYCH HER V RIU (2016)
A PCHJONGCANGU (2018) (%) — (ZDROJ: MEZINARODNI OLYMPICKY VYBOR (MOV)

959%

73%
60% 62
40% )
27% 385
59%

Olympijské Olympijské hry Paralympljske Paral mpljske hry
hry v Riu v Pchjongjangu hry v Riu v Pc jongjangu

AKCE/OPATRENT PRIJATA PRO ZVYSENI
POCTU FYZICKY AKTIVNICH NEBO
SPORTUJICICH DIVEK A ZEN

o (n=13) sportovnich federaci zavedlo od roku 2015
3 6 /0 akce/opatieni ke zvyseni poctu fyzicky aktivnich

nebo sportujicich divek a Zen. Jde o federace luko-
strelby, atletiky, basketbalu, boxu, Sermu, fotbalu, ledniho hokeje, moder-

ni gymnastiky, veslovani, jachtingu, rychlostni kanoistiky, stolniho tenisu
a taekwonda.

46% (n = 6) sportovnich federaci, které prijaly opatieni ke zvyseni poctu
fyzicky aktivnich a sportujicich divek a zen, usporadalo skolici seminafre,
workshopy atd. pro trenéry nebo osoby s rozhodovaci pravomoci. 39%
(n=5) federaci vyvinulo osvétové kampané zaméfené na divky a zeny. Zadna
federace neiniciovala ani nepodporovala studie o rovnosti Ucasti Zen a muzd.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy pfijalo v této oblasti mnoho
opatfeni. Pofadalo skolici semindre a workshopy pro trenéry a osoby s rozhodovaci
pravomoci, vyhradilo finan¢ni zdroje pro sport divek a zen, usilovalo o zajisténi
rovného pfistupu muzl a Zen ke sportovnim zafizenim a podporovalo vyzkum
rovnosti zen a muzU v oblasti Ucasti na sportu.

Olympijsky vybor prijal pisemny akéni plén, vyhradil finan¢ni prostiedky na
podporu div¢iho a Zenského sportu a uspofddal hodnotici zasedani pouze pro
divky a Zeny.

DATA O UC/-\ST| (od mistnich organizaciazpo __
vrcholovy sport)® ROZDELENA PODLE CLENSTVI ZEN A MUZU

» V Ceské republice sportu dominuji
muzi (70 %). Divky (35 %) a Zeny
(26 %) jsou méné casto ¢lenkami
sportovnich klubt/federaci nez chla-
pci (65 %) a muzi (74 %). 74 % (n = 20)
sportovnich federaci ma méné nez
40 % ¢lenek.

> Nejvyssi procento Zen je v gymnastice
(73 %) a krasobrusleni (85 %). Ekvi-
valentnimi sporty mezi muzi jsou le-
dni hokej (95 %), box a zépas (94 %).
Federace Sermu a plavani jsou z hle-
diska pohlavi vyvazené s poméry
51 %, respektive 49 % Zen.

ukazuje, Zze sportovni vypravy
z Ceské republiky na posledni olym-
pijské a paralympijské hry byly sloze-
ny vice z muzskych nez zenskych
sportovcl. Rozdily mezi pohlavimi
byly nejmensi na olympijskych hrach
v Riu a nejvétsi mezi paralympijskymi
atlety v Pchjongjangu.

AKCE/OPATRENT PRIJATE
PRO ZLEPSENT SITUACE
PRO VRCHOLOVE
SPORTOVKYNE

0 (n=6) sportovnich fe-
1 7 /0 deraci od roku 2015
uskutecnilo akce/pf¥i-

jalo opatfeni pro zlepseni situace pro
vrcholové sportovkyné. Jde o federace
basketbalu, slalomu na divoké vodé, ve-
slovani, ragby, rychlostni kanoistiky a stol-
niho tenisu.

Mezi priklady opatieni pfijatych federacemi
patii zfizeni Zenského veslaiského strediska
(2017), individudIni podpora fyzioterapeut(
aporadcl v oblasti vyzivy a zfizeni a podpora
Zenského tymu patnéactkového ragby.
Olympijsky vybor jmenoval ombudsmana
a zahdjil ,Projekt dudlini kariéry — kariéry Zen
po skonceni jejich aktivni sportovni kariéry"

5. Federace atletiky, biatlonu, curlingu, jezdectvi, fotbalu, hokeje, moderni gymnastiky, tenisu a stfelectvi na otazku o své clenské zakladné neodpovédély



AKCNI PLAN

E NARODNI FEDERACE OLYMPIJSKYCH SPORTU, KTERE MAJI POLITIKU/AKCNT PLAN
PRO PREVENCI A POTIRANI NASILI VE SPORTU NA ZAKLADE POHLAVI (%)

@ Ma politiku nebo akéni plén

7
y #  zesportovnich federaci nema pisemnou politiku
a n a nebo ak¢ni plan pro predchazeni a potirani nasili
ve sportu na zakladé pohlavi B
» Od roku 2005 ma olympijsky vybor politiku nebo akéni plan pro prevenci a po-
tirani nasili ve sportu na zakladé pohlavi.

AKCE/OPATRENI PRIJATE ZA UCELEM PREVENCE
A BOJE PROTI NASILIVE SPORTU NA ZAKLADE
POHLAVI

o (n=4) sportovnich federaci zavedlo od roku 2015 opatieni
1 1 /o k prevenci a potirani nasili ve sportu na zakladé pohlavi. Jde
o federaci Sermu, gymnastiky, veslovani a jachtingu.

Kli¢covym krokem podniknutym v této oblasti je vypracovani kodexti chovani pro
trenéry a osoby na manazerskych a rozhodovacich pozicich (50%, n = 2). Jedna federace
pracuje na zfizeni linky pomoci a druha na zajistovani skoleni a seminard pro sportovce.

Olympijsky vybor se velmi aktivné snazi pracovat na poli prevence nasili ve sportu na
zdkladé pohlavi a ochrany obéti. Vypracoval pisemnou strategii, zaved| kodexy chovani
a etické pokyny pro trenéry a osoby na vedoucich pozicich a pofada skolici seminére
a workshopy pro trenéry a ¢inovniky s rozhodovaci pravomoci. Vypracoval rovnéz poky-
ny pro feseni pfipadd, vyvinul podptrné sluzby pro obéti a ma formalni postup pro
podavani stiznosti pro hlaseni nasili na zakladé pohlavi.

NASILI NA ZAKLADE POHLAVI

ARRAAR




MEDIA/KOMUNIKACE
UDAJE ROZDELENE PODLE POHLAVI

NOVINARKY A NOVINARI AKREDITOVANI NA
OLYMPIJSKYCH A PARALYMPIJSKYCH HRACH (%)

ZDROJ: MOV
( ! 100%
92%
86%
14«
° 8%
0% 0% 0%
Olympig(ské Olympijské hry Paralympijské Paralﬁmpijské hry
hry v Riu v Pchjongjangu hry v Riu v Pchjongjangu

Na olympijskych a paralympijskych hrach byly novinarky a reportérky z medidlnich
spole¢nosti a organizaci z Ceské republiky zastoupeny velmi nedostate¢né E

POKYNY PRO
KOMUNIKAC

Pouze jedna sportovni federace, a to
basketbalovd, méa pokyny pro vyvaze-
né zastoupeni zen a muzl ve svych
komunikac¢nich materialech, véetné
socialnich médii.



Sportovni federace

ROVNOST MUZ0 A ZEN
ZMINENA V DLOUHODOBEM
PLANU NEBO OBCHODNIM PLANU

39%

(n=14)

Atletika, biatlon, boby
a skeleton, serm, golf, ledni hokej,
judo, séné, veslovani, ragby,
jachting, rychlostni kanoistika,
stolni tenis a tackwondo.

KONKRETNi PISEMNA
POLITIKA PRO DOSAZENI
POKROKU NA POLI ROVNOSTI
ZEN A MUZ0 VE SPORTU

3%

(n=1) a muzi. Tento plan byl zaveden v roce

ROVNOST POHLAVI

POLITIKY A PROGRAMY
DLOUHODOBY OBCHODNI PLAN A AKCNI PLAN

Sportovni federace

> Jakje vidét nalevé strané, rovnost zen
a muzd uvadi ve svém dlouhodobém
nebo obchodnim planu pouze 39 %
(n = 14) sportovnich federaci.

» Pouze veslaiskda federace ma speci-
fickou pisemnou politiku/akéni plan
pro zvyseni rovnosti mezi zenami

2017 a obsahuje cile pro vyrovnané
zastoupeni zen a muz(.

» Ministerstvo skolstvi, mladeze a té-
lovychovy, a olympijsky vybor zahr-
nuji rovnost Zen a muzl do svého

Veslovani dlouhodobého plénu, avéak nemaji

vypracovany pisemny plén pro rovnost
muzU a zen ve sportu.

OPATRENT K ZAJISTENI ROVNOPRAVNOSTI A STRATEGIE ZACLENOVANT HLEDISKA

ROVNOSTI ZEN A MUZU

OPATRENI K ZAJISTENI
ROVNOPRAVNOSTI

5%

(n=2) sportovnich federaci

,LaloZeni veslaiského stiediska
pro Zeny v roce 2017“ (veslovani)

A MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE
ATELOVYCHOVY

prijalo strategii zaclenovani hlediska rovnosti zen
a muzl za Ucelem dosazeni rovnosti zen a muzi
ve sportu. Zaméstnanci jsou skoleni v této oblasti,
aby organizace lépe uvadéla zacleriovani hlediska
rovnosti zen a muzl do praxe.

STRATEGIE ZACLENOVANI
HLEDISKA ROVNOSTI ZEN A MUZ(

5%

(n=2) sportovnich federaci

+Lapojeni Zzen do viech
aktivit unie” (Serm)

Pouze dva sporty pouzivaji opatfenik zajisténi rovnopravnosti
nebo strategie zaclenovani hlediska rovnosti zen a muzl jako
nastroje k dosazeni rovnosti zen a muzd, jak je uvedeno vyse.

‘ OLYMPIJSKY VYBOR

do své prace zaclenil strategii zacleriovani
hlediska rovnosti Zen a muza.



ZAVER
Prezidenty vSech 37 sportovnich federaci s vyjimkou tfi jsou muzi, a pouze 9 % vsech viceprezidentl jsou Zeny.

Ve sportovnich federacich a v olympijském vyboru je velmi mélo zen - ¢lenek vykonnych rad (14 %). Asi tietina
registrovanych a zaméstnanych trenér(l jsou Zeny. 30 % ¢lenl sportovnich klubl nebo federaci jsou Zeny.

Opatreni prijata ke zlepseni situace: 11 % federaci zavedlo opatieni ke zvyseni poctu Zen na rozhodovacich pozicich.
36 % federaci pouZzilo rizné nastroje ke zvyseni poctu fyzicky aktivnich a sportujicich divek a Zen, avsak pouze
6 % federaci si stanovilo za cil zvysit pocet trenérek.

Z4adna sportovni federace viak nema pisemnou politiku nebo akéni plan pro predchazeni a potirani nasili ve
sportu na zékladé pohlavi a pouze Ctyfi federace pfijaly opatreni k feseni tohoto problému. Pouze jedna sportovni
federace (veslovani) ma specifickou pisemnou politiku pro rovnost Zen a muza.

Olympijsky vybor se aktivné podili na zlepSovani situace Zen ve sportu v téchto oblastech: vedeni, trénovani,
nasili na zékladé pohlavi a ucast, zatimco ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy pfijalo opatfeni v oblasti
vedeni a Ucasti.



